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ﬁmﬁ 5 km 20 km 5 km
Sonntag, 29. April 2018

DJK Elmar Kohlscheid

belegten in einer Zeit von

1:35:49.82

den 8 8 Platz

Laufen 1. Wechsel Radfahren 2. Wechsel Laufen
26:41 2:25 36:03 2:19 28:21
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