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3XERCISE Triathlon SG Köln-Worringen

belegte in einer Zeit von

3:17:53.40

den

Bianca Erner

. Platz

in der Altersklasse

MK40
Radfahren

34:12
2. Wechsel

2:33
Laufen

1:06:15 2:471:32:06
Laufen 1. Wechsel


