
belegte in einer Zeit von

Laufen Radfahren Laufen1. Wechsel 2. Wechsel

den

112. Platz

SRL Triathlon Koblenz

belegte in einer Zeit von

2:06:20.74

Heiko Spitzhorn

20:0039:25 1:03:49
Laufen Radfahren Laufen

16. Platz in der Altersklasse  MK50

1. Wechsel 2. Wechsel
1:37 1:29

den


