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g}m@ﬁ 10 km 40 km 5 km
Sonntag, 29. April 2018

Ingrid Herwig

Garbsener SC

belegte in einer Zeit von

3:06:37.21

den

65. Platz

1. Platz in der Altersklasse MK70

Laufen 1. Wechsel Radfahren 2. Wechsel Laufen
56:03 3:38 1:31:36 3:33 31:47
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